
4. 교육일정

차시 날짜 시간 단원명 세부교육내용
교수학습

방법
교강사명 비고

1~3차시 3/14 14:00~17:00 아동상담의 이해

Ÿ 아동상담의 필요성에 대해 설명할 수 있다.

Ÿ 아동상담의 정의, 아동상담의 문제에 대해 설명할 수 

있다.

Ÿ 아동상담의 자질, 아동상담의 윤리에 대해 설명할 수 

있다.

이론/실습 김미라

4~6차시 3/21 14:00~17:00
아동상담의 이론적 

모델

Ÿ 아동상담의 이론적 모델에 대해 설명할 수 있다.

Ÿ 프로이드, 융, 아들러 로저스에 대해 구체적으로 알 

수 있다.
이론/실습 김미라

7~9차시 3/28 14:00~17:00 아동상담과정
Ÿ 아동상담 과정에 대해 설명할 수 있다.

Ÿ 사례개념화에 대해 설명할 수 있다.
이론/실습 김미라

10~12차시 4/4 14:00~17:00
아동상담의 주요기법 

및 유형

Ÿ 아동상담의 주요 기법에 대해 설명할 수 있다.

Ÿ 아동상담의 유형에 대해 설명할 수 있다.
이론/실습 김미라

13~15차시 4/11 14:00~17:00 놀이치료

Ÿ 발달배경를 설명할 수 있다

Ÿ 놀이 치료의 치료적 가치를 설명할 수 있다.

Ÿ 놀이 치료의 정의, 구성요소를 설명할 수 있다.

Ÿ 놀이 치료의 사례를 설명할 수 있다.

이론/실습 김미라

16~18차시 4/18 14:00~17:00 모래놀이치료

Ÿ 발달배경를 설명할 수 있다

Ÿ 모래놀이 치료의 치료적 가치를 설명할 수 있다.

Ÿ 모래놀이 치료의 정의, 구성요소를 설명할 수 있다.

Ÿ 모래놀이 치료의 사례를 설명할 수 있다.

이론/실습 김미라

19~21차시 4/25 14:00~17:00 미술치료

Ÿ 발달배경를 설명할 수 있다

Ÿ 미술치료의 치료적 가치를 설명할 수 있다.

Ÿ 미술치료의 정의, 구성요소를 설명할 수 있다.

Ÿ 미술 치료의 사례를 설명할 수 있다.

이론/실습 김미라

22~24차시 5/2 14:00~17:00 음악치료

Ÿ 발달배경를 설명할 수 있다

Ÿ 음악치료의 치료적 가치를 설명할 수 있다.

Ÿ 음악 치료의 정의, 구성요소를 설명할 수 있다.

Ÿ 음악 치료의 사례를 설명할 수 있다.

이론/실습 김미라



25~27차시 5/9 14:00~17:00 독서치료

Ÿ 발달배경를 설명할 수 있다

Ÿ 독서 치료의 치료적 가치를 설명할 수 있다.

Ÿ 독서 치료의 정의, 구성요소를 설명할 수 있다.

Ÿ 독서 치료의 사례를 설명할 수 있다.

이론/실습 김미라

28~30차시 5/16 14:00~17:00 글쓰기 치료

Ÿ 글쓰기 치료의 가치

Ÿ 글쓰기 기본 개념

Ÿ 자서전, 편지쓰기, 생활선, 일기쓰기

Ÿ 글쓰기 치료의 사례를 설명할 수 있다.

이론/실습 김미라

31~33차시 5/23 14:00~17:00 이야기치료

Ÿ 발달배경를 설명할 수 있다

Ÿ 이야기치료의 치료적 가치를 설명할 수 있다.

Ÿ 이야기치료의 정의, 구성요소를 설명할 수 있다.

Ÿ 이야기 치료의 사례를 설명할 수 있다.

이론/실습 김미라

34~36차시 5/30 14:00~17:00 무용동작치료

Ÿ 발달 배경를 설명할 수 있다

Ÿ 무용동작 치료의 치료적 가치를 설명할 수 있다.

Ÿ 무용동작 치료의 정의, 구성요소를 설명할 수 있다.

Ÿ 무용동작치료의 사례를 설명할 수 있다.

이론/실습 김미라

37~40차시 6/13 14:00~17:00
내재화 문제아동 상

담의 실제
Ÿ 내재화 문제 아동 상담의 실제에 대해 다룰 수 있다. 이론/실습 김미라

41~44차시 6/20 14:00~17:00
외현화문제아동 상담

의 실제
Ÿ 외현화 문제아동 상담의 실제에 대해 다룰 수 있다. 이론/실습 김미라

45차시 6/27 14:00~17:00
아동심리상담사 2급 

자격 시험
Ÿ 이론시험 김미라


